
日時： 2018年11月11日(日)
14時～16時 （開場：13時30分）

会場： 海峡メッセ下関 801大会議室

JR下関駅徒歩7分・駐車場150台

所在地：下関市豊前田町3丁目3-1

講師： 髙木 慶子 (たかき よしこ)

上智大学グリーフケア研究所特任所長。「生と死を考える会全国協議会」
会長。「兵庫・生と死を考える会」会長。「日本スピリチュアルケア学
会」理事長。三十数年来、ターミナル（終末期）にある人々のスピリチュ
アルケア、及び悲嘆にある人々のグリーフケアに携わり、幅広い分野で全
国的にテレビや講演会で活躍中。著書として、『大切な人をなくすという
こと』（PHP出版）、『悲しんでいい～大災害とグリーフケア～』（NHK
出版）、最新刊『「ありがとう」といって死のう』（幻冬舎）など多数。

生きている限り、大切な人との別れは死別・離別に限らず誰にでも訪れます。小さ
な遺族会「大切な人を想う会」が下関で始まって3年。喪失の深い悲しみを分かち合え
る暮らしへの思いをこめ、グリーフケアの第一人者である高木慶子先生をお迎えしま
した。この機会にぜひお越しください。

NPO法人いのちのケアネットワーク主催
「いのちのケア講座」

参加費 ： 1,000円（先着順・定員80名）（当日会場にて支払い）

申込方法： 講座名【下関講演会】と【参加者全員の氏名】を明記して
inochinocare.apply@gmail.com までメールで
お申込み下さい。（先着順受付）
※当日、席に余裕があれば、申込みなしでもご参加いただけます。
満席の際は入場できませんのでご了承ください。

講座についてのお問合わせおよびfax配信停止は、大変お手数ですが下記までご連絡ください。
NPO法人いのちのケアネットワーク 代表 森川和珠 email：inochinocare.apply@gmail.com

グリーフケア
大切なあなたを想う

後援 ： 下関市 下関市教育委員会


